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Lundi 3 Février 2025 Carottes râpées X X

Sauté de boeuf LBR

Sauce marengo X X X X

Gratin de choux-fleurs X X X X X X

Crêpe au sucre X X X

Pain BIO X X X X X

Mardi 4 Février 2025 Sauce au fromage ail & fines herbes X X X X X X X X X X X X

Coeur de filets de merlu X

Haricots verts BIO

Beurre persillé pour légumes X

Brie BIO X

Pomme BIO

Pain BIO X X X X X

Mercredi 5 Février 2025 Poulet LBR rôti X X X X X

Purée de carottes X X

Emmental X

Clémentine

Pain BIO X X X X X

Jeudi 6 Février 2025 Et maïs doux

Salade batavia X X

Saucisse de Toulouse*

Saucisse de volaille

Lentilles BIO mijotées X X X

Coulommiers X

Flan vanille BIO X

Pain BIO X X X X X

Vendredi 7 Février 2025 Oeuf dur BIO et mayonnaise X X X

Flan de légumes et chèvre X X X X X X

Kiri X

Poire BIO

Pain BIO X X X X X

Lundi 10 Février 2025 Salade batavia X X

Aligot BBC X

Creme dessert chocolat BIO X

Sablé de Retz X

Pain BIO X X X X X

Mardi 11 Février 2025 Choux blancs X X
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Sauté de veau

Sauce normande pour saute viande X X X X X X X X X

Epinards BIO sauce béchamel X X X X X

Beignet aux pommes X X X X X

Pain BIO X X X X X

Mercredi 12 Février 2025 Velouté de potirons à la Vache qui rit X X

Croque monsieur dinde maison X X X X X X X X

Salade iceberg X X

Compote de pommes/passion

Pain BIO X X X X X

Jeudi 13 Février 2025 Dés de betteraves cuites BIO X X

Sauce blanquette X X X X X X X X

Sauté de dinde LBR

Printanière de légumes X

Saint Nectaire AOP X

Kiwi

Pain BIO X X X X X

Vendredi 14 Février 2025 Sauce à l'orange X X X X X X X X X X X

Dos de cabillaud X

Coeur de blé X X

P'tit Louis X

Sauce chocolat X

Ananas

Pain BIO X X X X X
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Lundi 17 Février 2025 Goulash X X X X

Sauté de boeuf LBR

Purée de carottes X X

Tomme chèvre/brebis X

Pomme BIO

Pain BIO X X X X X

Mardi 18 Février 2025 Carottes râpées X X

Vinaigrette locale X X

Semoule aux épices X X X X X X X X X

Légumes couscous X X X X X

Fromage blanc nature X

Miel

Dattes sèches

Pain BIO X X X X X

Mercredi 19 Février 2025 Potage de légumes maison X

Sauce provençale X X X X X X X X

Coeur de filets de merlu X

Haricots blancs coco BIO sauce tomate X

Liégeois au chocolat X X

Pain BIO X X X X X

Jeudi 20 Février 2025 Pizza fromage maison X X X

Salade iceberg X X

Mimolette X

Compote de pommes et vanille HVE

Pain BIO X X X X X

Vendredi 21 Février 2025 Croziflette dinde X X X X X

Yaourt aux myrtilles X

Clémentine

Pain BIO X X X X X
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Lundi 24 Février 2025 Filet de poisson meunière X X X X X X X

Haricots verts

Camembert BIO X

Poire BIO

Pain BIO X X X X X

Mardi 25 Février 2025 Chili sin carne X X X X X

Riz pilaf BIO

Cantal AOP X

Pomme BIO

Pain BIO X X X X X

Mercredi 26 Février 2025 Vinaigrette locale X X

Carottes râpées BIO X X

Omelette nature BIO X X

Sauce provençale X X X X X X X X

Emmental râpé X

Torti tricolores X

Yaourt aux fruits mixés BIO X

Pain BIO X X X X X

Jeudi 27 Février 2025 Velouté de courgettes X X

Croûtons natures X X X X X

Tartiflette au fromage X X

Fromage blanc nature et crème de marrons X

Clémentine

Pain BIO X X X X X

Vendredi 28 Février 2025 Choux rouges BIO et dés d'emmental X X X

Vinaigrette moutarde à l'ancienne X X

Sauté de veau

Sauce tomate X X X X

Ratatouille de légumes X X

Clafoutis maison pommes X X X X

Pain BIO X X X X X


