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 Garantir l’ épanouissement 

et la réussite de nos enfants 

dedans et au-delà des salles 

de classe



Chères habitantes, chers habitants,

L’été se termine à Saint Jean de la 
Ruelle et laisse place à la rentrée. 

Une fois de plus, comme vous 
pourrez le constater à la lecture de 

ce magazine, nous avons souhaité 
vous proposer un été vivant, placé 

sous le signe du partage et rythmé par 
la programmation de Vive l’été et des dif-

férentes structures municipales.  

La période estivale a également été marquée par des 
fortes chaleurs et des phases caniculaires sans précédent. Fidèle 
à ses valeurs, Saint Jean de la Ruelle a placé la solidarité au cœur 
de son action pour répondre à cette situation. L’équipe municipale 
s’est mobilisée, nous avons adapté les services afin de répondre à 
cette situation et veiller aux plus fragiles.

Sans attendre cette situation inédite, et depuis plusieurs années, 
conscients des enjeux liés au réchauffement climatique, nous avons 
engagé un nécessaire travail d’adaptation de notre espace et de 
nos bâtiments publics, et cela malgré un contexte financier de 
plus en plus contraint pour les collectivités territoriales. La végé-
talisation de la Ville a permis la création d’îlots de fraicheur ; les 
équipements municipaux les plus récents prennent en compte 
ce nouveau contexte climatique, et nous veillons à adapter les 
groupes scolaires existant : végétalisation des cours d’école, cli-
matisation portative, adaptation des fenêtres, etc…

Vous le savez, l’école et l’éducation sont une priorité pour Saint 
Jean de la Ruelle. La rentrée est donc un temps fort de notre 
agenda. Vous découvrirez ou redécouvrirez dans ce magazine le 
large panel de dispositifs scolaires et extrascolaires que nous pro-
posons aux plus jeunes et à leurs familles. Pour faire vivre l’éga-
lité des chances, nous demeurons résolument engagés à offrir des 
conditions optimales d’apprentissages à nos enfants afin qu’ils 
puissent s’épanouir, apprendre, découvrir le monde et devenir les 
citoyennes et les citoyens de demain. 

Je souhaite à chacune et chacun une très belle rentrée !

	 Bien sincèrement,
	 Votre Maire

	 Fabien RIVIÈRE DA SILVA

L'édito du Maire
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Le dossier

Préserver un rythme équilibré entre 
apprentissages scolaires et temps périscolaires

Distinct des accueils périscolaires du matin, du 
soir et du mercredi après-midi, dont la tarification 
est calculée selon le quotient familial, les temps 
d’activités périscolaires P’Titempo et A’Tempo 
sont entièrement gratuits et ouvert à tous 
les enfants. 

Cette organisation s’inscrit dans le projet éducatif 
de territoire, qui coordonne les actions de la 
Ville, de l’Éducation nationale, des familles, des 
associations et des autres partenaires éducatifs 
pour garantir aux plus jeunes un parcours 
éducatif riche et équilibré, avant, pendant et 
après le temps scolaire. Ce rythme permet 
d’alléger les journées en classe, favorisant ainsi la 
concentration et ouvrant la voie à de nouvelles 
activités.

Saint Jean de la Ruelle fait 
des citoyens et citoyennes de 
demain une priorité. La Ville 
accompagne ses écoliers et 
écolières à chaque étape 
de leur journée avec un 
objectif clair : garantir leur 
bien-être et leur réussite. Au 
quotidien, elle veille à leur 
offrir un accueil de qualité, 
assuré par des équipes 
formées et des partenaires 
engagés, afin que chaque 
enfant puisse grandir avec 
les mêmes opportunités et 
s’épanouir dans un cadre 
bienveillant et sécurisé.

Garantir 
l’épanouissement et la réussite 
de vos enfants au-delà  
des salles de classe

EN CHIFFRES
� 6 groupes scolaires

� �4,5 jours de classe  
par semaine	

� �Près de 2000 
écolières et écoliers

� �dont 95% 
accueillis sur les 
temps d’activités 
périscolaires (TAP)
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Le dossier
P’Titempo : Repos, temps calmes 
et ateliers ludiques

Le P’Titempo fait le lien entre la pause 
déjeuner et la classe, il respecte 

le rythme des plus petits en 
proposant, après le repas, 

un temps lors duquel les 
enfants sont accompa-

gnés par les ATSEM à 
la sieste. Pour les plus 
grands, un temps calme 
suivi d’ateliers ludiques 
et récréatifs sont pro-
posés par les équipes 
d’animation.

A’Tempo : Découvrir, expérimenter, 
créer, bouger 
A’Tempo ouvre grand 
le champ des possibles 
et permet aux enfants 
de s'engager dans un 
projet sur des cycles de 
plusieurs semaines pour 
explorer une activité 
artistique, sportive, 
scientifique ou culturelle, encadrés par les équipes d’animation, 
les agents communaux, les intervenants spécialisés ou les 
associations locales. 

Les équipes construisent les programmes en tenant compte de 
l’âge, des besoins et des envies des enfants. Elles s’appuient sur 
les infrastructures environnantes des écoles et travaillent en 
transversalité avec les services municipaux - le pôle sports, 
les bibliothèques ou la Ludothèque - ainsi qu’avec des associa-
tions locales. Mosaïque, échecs, yoga, rugby, écriture, danse, 
lecture… Il y en a pour tous les goûts. 

Les équipements municipaux sont aussi des terrains de 
découverte !

Les enfants profitent des infrastructures de la Ville, qui leur 
sont réservées pendant les temps A’Tempo. Ils découvrent ainsi 
les lieux culturels et sportifs de la commune, une première 
expérience qui peut leur donner envie de revenir, en famille, 
en dehors du temps scolaire.

À Saint Jean de la Ruelle, les besoins  
des enfants sont au cœur de notre action. 

C'est dans cette logique que s'inscrivent  
les temps d'activités périscolaires P’Titempo 
et A’Tempo dédiés à la découverte. 

Aujourd'hui, 95 % des enfants de notre 
commune participent à ces dispositifs.  
Ce chiffre montre combien ils sont devenus  
un rendez-vous important dans leur 
quotidien et un véritable soutien pour les 
familles. Au-delà des activités proposées, 
c'est une certaine idée de l'éducation 
que nous défendons : accompagner les 
enfants dans toutes les dimensions de 
leur développement, en leur offrant 
les mêmes possibilités de découvrir, 
de grandir et de s'épanouir, tout au 
long de leur parcours scolaire.

Des professionnels formés pour accompagner  
chaque enfant

La commune veille à la formation régulière et au contrôle 
des équipes qui accompagnent les enfants. Les équipes 
d’animation sont sensibilisées à la prévention des violences 
sexistes et sexuelles ainsi qu’au harcèlement en milieu 
scolaire, dans la continuité des actions de l’Éducation nationale. 
Également, une référente handicap accompagne les équipes au 
quotidien et les oriente vers des formations, afin de garantir 
un accueil inclusif. 

Sur l’année 2025-2026, 16 modules de formation proposés 
par la délégations régionale académique à la jeunesse, à 
l'engagement et aux sports (DRAJES) ont été suivis par différents 
animateurs et animatrices, renforçant continuellement la 
qualité des temps périscolaires.

Lors du recrutement, la Ville exige l’obtention du Brevet 
d’Aptitude aux Fonctions d’Animateur (BAFA), ou 
accompagne les candidats dans leur parcours, 
en finançant une partie de leur formation 
avec le soutien de la CAF. Les stagiaires peuvent 
effectuer leur stage pratique 
rémunéré au sein des 
structures municipales. 
La vérification du 
casier judiciaire 
et la vigilance 
quotidienne de 
la hiérarchie, 
formée à ces 
thématiques, 
complètent ces 
garanties.

Mathias  
THIBAUDAT
Adjoint au Maire  
en charge des sports, 
de l’enfance et du 
développement citoyen

Avec Nicolas, éducateur sportif, les enfants de 
A'Tempo découvrent de nombreuses disciplines.  
Dans les écoles ou les équipements sportifs 
communaux, il anime des cycles d’apprentissage 
de six semaines : basket, vélo, tir à l’arc ou encore 
tchoukball… Pour cette rentrée 2026, il encadrera une 
équipe d’animateurs qui viendra renforcer la pratique 
sportive, un enjeu de santé publique chez les jeunes.

Avez-vous pensé à vous inscrire 
vos enfants aux  temps d’activités 

périscolaires ? 
Rendez-vous sur l’espace famille

https://espacefamillesv2.ville-
saintjeandelaruelle.fr/

� Dédié aux maternels

� �Les lundis, mardis, jeudis et 
vendredis de 13h15 à 14h15

� �661 enfants accueillis sur 
l’année scolaire 2025-2026

� Dédié aux élémentaires

� �Les mardis et les vendredis 
de 15h à 16h30 

� �1306 enfants accueillis sur 
l’année scolaire 2025-2026

Les enfants élus et membre du Conseil  
des Jeunes pour le Climat et les Solidarités 
(CJCS) construisent leurs projets dans  
le cadre de A’Tempo !

Le
 saviez-

vous 
? 

Une municipalité soucieuse 
d'assurer la sécurité  
et le bien-être des enfants

développer de nouvelles 
manières d'encadrer 

Des étudiants en formation au métier 
d'enseignant interviendront sur des 

ateliers périscolaires afin d'expérimenter 
de nouvelles façons d'enseigner, dans  
le cadre d’un partenariat entre la Ville  
et l'INSPÉ (Institut National Supérieur 

pour le Professorat et l’Education)  
de l'Université d'Orléans.

Nouveauté 2026 :Nouveauté 2026 :

La prévention face aux écrans
Chaque bibliothèque 
accueille deux écoles par 
semaine pour que les 
enfants découvrent des 
livres et se détachent des 
écrans – les bibliothécaires 
les récupèrent à l’école en 
pédibus ! 
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� Commémoration de l’Appel 
du 18 juin
La commune a commémoré l’Appel lancé par le général 
DE GAULLE à la radio londonienne, acte fondateur 
de la Résistance face à l’occupation allemande. La 
cérémonie s’est tenue place Stéphane-Hessel, au 
monument aux morts, en présence des représentants 
de la FNACA, du Souvenir Français et des membres 
du Conseil municipal.

� Célébration de la Fête nationale les 13 et 14 juillet

� La poésie et le partage à l’honneur 
avec Sara MYCHKINE
En résidence à Saint Jean de la Ruelle, l’autrice 
et poétesse Sara MYCHKINE a mené un projet 
mêlant poésie et réflexion sur le quotidien avec 
des adhérent.e.s de l’espace intergénérationnel, 
du CCAS et des écoliers des groupes scolaires. 
Le 18 juin, chacun a présenté sa création devant 
une audience émue. Un projet soutenu par Ciclic 
Centre-Val de Loire, la Région Centre-Val de 
Loire, la DRAC Centre-Val de Loire et le Centre 
national du livre.

Le dossier

La veille, le parc 
des Dominicaines a 
accueilli une soirée 
festive et dansante 
avec le groupe 
Twenty Seven, les 
animations de 
l’Amicale de la Fête 
et des Loisirs et le 
foodtruck  Oven 
Pizza. L’Harmonie 
de la Chapelle Saint 
Mesmin a ensuite lancé le départ de la retraite aux flambeaux direction 
les festivités du Pont de l’Europe, coorganisées avec les communes de 
Saint-Pryvé-Saint-Mesmin et d’Orléans.

Bien manger pour bien grandir
La pause méridienne est un temps essentiel de la journée. Le restaurant 
scolaire est un lieu de détente, de socialisation et d’apprentissage des 
règles du vivre-ensemble. 

Des repas sains et équilibrés…
Chaque jour, les enfants sont invités à découvrir de nouvelles saveurs 
et à goûter les aliments proposés, pour adopter progressivement 
de bonnes habitudes alimentaires et lutter contre le gaspillage. 
Préparés par le Syndicat Intercommunal de Restauration Collective 
(SIRCO), les repas privilégient les produits de saison, locaux et issus 
de l’agriculture biologique.

… pour toutes et tous !
La Ville garantit l’accès de tous les enfants à une alimentation 
équilibrée avec le repas à 1 € pour les familles aux revenus les plus 
modestes et une prise en charge de 50 à 90 % du coût des repas 
selon le quotient familial.

Améliorer le confort, préparer l’avenir
Durant la pause estivale, la Ville mène des travaux dans les écoles pour améliorer 
le confort des élèves et des équipes pédagogiques au quotidien. Depuis plusieurs 
années, elle investit pour adapter ses infrastructures face aux fortes chaleurs.

Après la pose de films solaires sur les vitrages, toutes les classes ont été 
équipées de ventilateurs et des brumisateurs ont été installés dans les 
cours de récréation pour rafraichir les écolières et écoliers. La Ville va 
poursuivre cette démarche en expérimentant des ventilateurs de plafond 
et des climatiseurs mobiles pour équiper chaque école, avec une priorité : 
concilier bien-être des enfants et sobriété énergétique.

Des îlots de fraîcheur pour apprendre autrement !  Chaque groupe 
scolaire dispose désormais d’une classe du dehors, un espace d’apprentissage 
ombragé et végétalisé. Développé grâce à l’appel à projet éducatif porté par la 
commune, ces aménagements permettent aux enfants de profiter de la nature, 
tout en bénéficiant d’un coin frais lorsque les températures grimpent. 

Vu à St Jean
Commémorations et fête nationale

Culture et animation

Attachée au devoir de mémoire, la Ville de 
Saint Jean de la Ruelle rend hommage à celles 
et ceux qui ont défendu et défendent les 
valeurs de la République.

Le 14 juillet, la Ville a célébré la fête 
nationale et les valeurs de la République 
lors de la cérémonie commémorative 
organisée place Stéphane Hessel, en 
présence notamment des membres 
du Conseil municipal, de Christophe 
CHAILLOU, Sénateur du Loiret, de 
Richard FAVREL, Président du comité 
local du Souvenir Français, ainsi que 
des représentants de l’armée et des 
anciens combattant.

La Ville de Saint Jean de la Ruelle défend la culture accessible à toutes et tous. En ce sens, elle encourage la création et le 
partage artistique. Elle s'engage également pour leur offrir un cadre de vie agréable et accueillant.

� Rencontre avec les campeurs au camping Gaston 
Marchand
Le 21 juillet, les membres du Conseil municipal se sont rendus au 
camping pour la traditionnelle visite estivale. L’occasion pour la muni-
cipalité de souhaiter la bienvenue aux campeurs -pour la grande majo-
rité allemands et néerlandais - installés dans cet espace ombragé sur les 
bords de Loire. Autour d’un verre de l’amitié, les visiteurs ont partagé 
le récit de leurs voyages qui les ont conduits à faire étape à Saint Jean 
de la Ruelle. 

Chaque jour, le Syndicat Intercommunal de 
Restauration Collective (SIRCO) prépare plus 
de 3000 repas destinés aux enfants des communes 
de Saint-Jean-de-la-Ruelle, La Chapelle-Saint-
Mesmin et Saint-Jean-de-Braye. À travers le 
SIRCO, la municipalité porte une ambition forte : 
proposer aux enfants une alimentation de qualité, 
saine, équilibrée et durable qui répond aux enjeux 
environnementaux dans la restauration scolaire.

Pour y parvenir, le SIRCO poursuit ses efforts 
pour augmenter progressivement la part 
des produits issus de l’agriculture biologique 
et des produits labellisés dans les menus - 
bien au-delà de la moyenne nationale.

La ville de Saint-Jean-de-la-Ruelle complète 
cette démarche en menant différentes actions 
dans les restaurants scolaires afin de sensibiliser 
les enfants au gaspillage alimentaire : pesée 
quotidienne des déchets alimentaires, 
identification des sources de gaspillage, mise 
en place de solutions de compostage, etc. 

Enfin, lorsque cela est possible, les repas 
restants peuvent faire l’objet de dons, permettant 
ainsi d’éviter le gaspillage et de donner une utilité 
aux denrées qui n’ont pas été consommées.

Nathalie  
HAMEAU
Adjointe au Maire en 
charge de l’éducation,  
de la Réussite éducative 
et de la Restauration

Une fois par an, parents, enseignants, élus et 
agents de la Ville échangent au sein du Conseil 
d’animation de la restauration scolaire pour faire 
évoluer le service au plus près des attentes 
des familles.

Les déchets sont pesés chaque jour et recyclés 
par une entreprise de l’économie sociale et 
solidaire : Les Cycloposteurs.
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Vu à St Jean
Jeunesse

Citoyenneté, réussite éducative, sensibilisation à la biodiversité… Saint Jean de la Ruelle s’investit au quotidien pour que 
ses citoyennes et citoyens de demain puissent grandir, apprendre, évoluer dans les meilleures conditions. 

� Bilan de la 4ème mandature du Conseil des Jeunes pour le Climat et les Solidarités
Le 13 juin, les membres du CJCS, entourés de leurs proches, ont présenté aux élus municipaux la rétrospective de leur 
mandature, durant laquelle ils sont porté les valeurs d’inclusion, de solidarité et d’écologie avec fierté. Fabien RIVIÈRE DA 
SILVA, Maire de Saint Jean de la Ruelle, Mathias THIBAUDAT, Adjoint en charge des sports, de l’enfance et du développement 
citoyen, et Aghiles ASSAM, Conseiller municipal en charge du Conseil des Jeunes pour le Climat et les Solidarités, leur ont 
remis leurs diplômes ainsi qu’un duplicata du Prix départemental collectif du civisme pour la jeunesse 2026 de l’Ordre National 
du Mérite, reçu le 5 mai 2026.

� Cérémonie de clôture des clubs Coup de pouce
Les 27 élèves de CP accompagnés dans le cadre des clubs 
Coup de Pouce ont fait le bilan d’une année riche en appren-
tissage avec leurs familles, le 18 juin dernier, en présence de 
Nathalie HAMEAU, adjointe au Maire en charge de l’Éducation,  
de la Réussite éducative et de la Restauration. Mené avec  
l’Association Coup de Pouce et l’Éducation nationale, ce dispo-
sitif renforce la confiance en soi et le goût d’apprendre grâce à 
des ateliers ludiques de lecture, d’écriture et de jeux langagiers.

� Découverte des éco-gestes lors des 24h  
de la biodiversité
Plus de 150 écoliers stéoruellans ont participé à des animations 
ludiques autour de l’environnement, le 18 juin dernier dans 
le cadre des 24h de la biodiversité au parc Simone Veil. Au 
programme : réemploi avec La Ressourcerie AAA, climat et 
qualité de l’air avec Lig’Air, découverte des abeilles avec 
les apiculteurs du CETA, compostage et paillage avec Les 
Cycloposteurs, tri des déchets avec Orléans Métropole, sans 
oublier les ateliers par le pôle enfance, le pôle sports et la 
Ludothèque.

S’amuser, profiter, partager !
Tout l’été, les quartiers de Saint Jean de la Ruelle ont vibré 
au rythme des jeux, des sports, des arts et de la fête. Cette 
année encore, la commune s’est engagée pour permettre 
à chaque Stéoruellane et Stéoruellan de profiter 
pleinement de l’été.
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Pierre CHARON, 
boulanger-pâtissier  
de La Note Sucrée
À peine descendu de voiture, une odeur chaleureuse 
de pain chaud flotte dans l’air : bienvenue à La Note 
Sucrée  ! Le boulanger-pâtissier Pierre Charon est 
bien sûre en coulisses, en plein façonnage de ses 
croissants au beurre, déjà plusieurs fois récompensés ! 
Ici la qualité commence par le choix des ingrédients : 
beurre AOP, farine Label Rouge et matières premières 
soigneusement sélectionnées. « Il n’y a qu’une 
centaine de boulangeries en France qui utilise cette 
farine sans traitement ni additif. Quand vous mangez 
une baguette Bagatelle, vous ne mangez que du blé ! » 
précise Pierre.

Cet artisan exerce son métier avec une vraie passion 
et derrière les fournées qui rythment ses journées, il 
y a avant tout un projet de vie partagé : « C’est une 
aventure que l’on vit à deux avec ma compagne, qui 
assure l’accueil. Il faut être patient et savoir s’adapter 
car les habitudes de consommation ont beaucoup 
évolué. » Entre les attentes des clients et les horaires 
exigeants, le métier demande autant de passion 
que de persévérance.

Fin 2023, Pierre Charon s’est hissé parmi les finalistes 
du concours national du meilleur pain au chocolat, 
organisé à Paris lors du Salon du Chocolat qui 
comptait une cinquantaine de compétiteurs.

« Les concours offrent une belle opportunité de se 
démarquer et de mettre en avant notre savoir-faire. ». 
Les distinctions ne s’arrêtent pas là : le prochain 
concours portera sur sa galette des rois aux amandes, 
déjà élue meilleure du département depuis 2 ans. 
Reste désormais une question : décrochera-t-il un 
troisième titre en 2026 ? Réponse en décembre.

La Note Sucrée, 114 Av. Georges Clemenceau, 45140 
Saint Jean de la Ruelle, ouvert tous les jours de 6h30 
à 19h30, sauf fermé le mercredi.

Le portrait

Vie municipale
Installation d’une nouvelle 
chocolaterie Arthur THOREAU

Depuis janvier, la commune accueille la deuxième chocolaterie 
d’Arthur Thoreau, passionné de chocolat de seulement 26 ans. 
Inaugurée le samedi 20 juin, on y retrouve les créations emblé-
matiques de son premier atelier-boutique de Tavers, mais éga-
lement un espace salon de thé pour déguster boissons chaudes, 
froides et plateaux de chocolats. 

 139 rue Paul Doumer, 45140 Saint Jean de la Ruelle
  10h à 19h tous les jours, sauf fermé le dimanche

Octobre rose :  tous 
solidaires contre  
le cancer du sein

L’événement propose  
2 parcours distincts, au 

départ de l’Unisson :

 5 km  
(départ de 8h à 10h)

 10 km  
(départ de 8h à 9h)

Les inscriptions auront 
lieu sur place  le jour J.

Participation de 3€ 
minimum, quel que 

soit le parcours choisi / 
gratuit pour les moins 

de 12 ans.

Apporter son gobelet

Chaque année, le mois d’octobre 
est l’occasion d’informer et 
rappeler l’importance du 
dépistage du cancer du 
sein. La municipalité de 
Saint Jean de la Ruelle 
s’engage et soutient la 
lutte contre ce cancer. en 
organisant La Marche du 
Ruban Rose le dimanche 11 
octobre.

À l’initiative des villes de Saint 
Jean de la Ruelle, d’Ingré et de 
La Chapelle Saint Mesmin, la 
commune accueille cette année 
La Marche du Ruban Rose, le 
dimanche 11 octobre. Nous 
vous invitions à venir marcher 
tous ensemble le long de deux 
parcours en forme de ruban, 
symbole de résilience. Les fonds 
sont récoltés par l’association 
COFEL (Comité Féminin du 
Loiret pour le dépistage des 
cancers) au profit de la recherche 
contre le cancer.

SAUF

Vous l'avez peut-être déjà remarqué, cer-
tains aménagements évoluent dans les rues 
de la commune, à l'image de la rue Bernard 
Million. Désormais, les cyclistes peuvent 
circuler dans le sens inverse des automo-
bilistes grâce au double-sens cyclable. 

Matérialisé par un marquage au sol et une 
signalisation spécifique, cet aménagement 
vise à faciliter les déplacements à vélo 
tout en garantissant la sécurité de tous. 

Alors, ne soyez pas surpris de croiser 
un cycliste face à vous : gardez votre 
droite et rappelez-vous que la route 
est un espace partagé.

Solidarité

Saint Jean de la Ruelle  
se mobilise pour soutenir  
les communes sinistrées  
par les incendies

Bien cohabiter sur les voies à sens unique

Face aux incendies qui ont ravagés plusieurs territoires, notamment en 
Gironde, dans les Landes et le Var, la Ville de Saint Jean de la Ruelle adresse 
son soutien aux communes et aux populations durement touchées. Elle salue 
également l’engagement sans relâche des sapeurs-pompiers, des forces de 
sécurité civile, des bénévoles et des élus mobilisés auprès des sinistrés.

Pour participer à l’élan de solidarité nationale, un soutien financier à 
hauteur de 5000€ destiné à soutenir les communes touchées par ce 
drame va être proposé au vote du Conseil Municipal. Cette somme sera 
versée par l'intermédiaire d’un dispositif de solidarité porté par l’Association 
des Maires de France en partenariat avec la Protection Civile.
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Vie municipale

Nous espérons que vous avez traversé cet été caniculaire du 
mieux possible.

À l’occasion de cette rentrée, nous souhaitons à toutes les familles 
stéoruellanes une reprise sereine, aux côtés des enseignants et 
de l’ensemble des acteurs éducatifs.

La rentrée est toujours un moment important : organisation 
familiale, retour à l’école, reprise des activités. Elle rappelle aussi 
les fortes attentes autour de la qualité des services publics, de 
l’accueil des enfants et de l’accès aux activités pour tous.

À Saint Jean de la Ruelle, la jeunesse doit rester une priorité 
réelle, avec des moyens adaptés et une attention constante à 
l’égalité entre les quartiers.

Notre ville évolue à travers ses projets, ses travaux et son tissu 
associatif. Ces transformations doivent continuer à viser un 
objectif clair : améliorer concrètement le quotidien dans tous 
les quartiers, sans laisser personne de côté.

En tant qu’élus de la minorité, nous continuerons à relayer les 
attentes des habitants et à proposer des améliorations lorsque 
cela est nécessaire, dans un esprit de responsabilité et de dialogue.

Belle rentrée à toutes et à tous.

Groupe minoritaire

Groupe majoritaire

Tribune

Kadéjat DAHOU, Isabel VIEIRA, 
Claude HUYGHUES DES ETAGES, Benoît POULET 

Mesdames, messieurs

Vous nous avez accordé votre confiance en mars 2026. Depuis, 
150 jours se sont déjà écoulés. 

Dès notre élection, nous avons voulu poursuivre notre engagement 
au service des habitantes et des habitants, en cohérence avec 
nos valeurs. 

Ainsi, un certain nombre d’engagements pris devant vous lors de 
la campagne ont d’ores et déjà été tenus :

Végétaliser de l’espace public est l’une de nos priorités : une 
enveloppe exceptionnelle de 100 000 € a été votée lors du dernier 
Conseil Municipal afin de pouvoir dès à présent améliorer votre 
cadre de vie et créer des îlots de fraicheur dans notre ville. 

La création d’une Maison des Services au Public dans le quartier 
des Chaises est en cours : le projet a été approuvé durant ce même 
Conseil Municipal et sa conception a débuté. La future Maison 
des Services au Public est l’un de nos engagements majeurs pour 
le mandat. Elle viendra compléter le travail déjà accompli dans 
le quartier qui a déjà transformé le quotidien de ses habitants et 
habitantes. Ouverte à toutes et tous, elle permettra notamment 
un accès aux services publics et un accompagnement en proximité. 
La crèche des Bleuets y sera également intégrée.

Notre engagement pour la propreté de la Ville est renforcé : 
notre équipe municipale a validé la mise en place d’une aide à 
l’enlèvement des tags visibles de la voie publique.

Nous avons continué à développer l’attractivité de la Ville et de 
son offre d’activités avec la validation de la création de pistes 
de padel sur le territoire pour la pratique de ce sport émergent.

L’accès à la une culture encore plus variée est désormais possible 
avec l’ouverture d’une classe de théâtre au conservatoire, dès 
cette rentrée. 

Et parce qu’être en responsabilité, c’est aussi répondre aux situations 
de crise, nous avons pris les mesures nécessaires face aux épisodes 
de canicule qui ont marqué la période estivale :

Dès les premières alertes, la Ville s’est mobilisée pour accompagner 
les stéoruellanes et les stéoruellans les plus fragiles : mise en œuvre 
de la campagne d’appels quotidiens aux personnes vulnérables, 
accès facilité à l’espace intergénérationnel climatisé, en tant que lieu 
de « répit », installation de brumisateurs dans les lieux accueillant 
des enfants dont les écoles et crèches, mesures visant à protéger 
les enfants et les agents : climatisation portative, adaptation des 
horaires, occultation des fenêtres, actions de préventions, etc.

Nous restons engagés afin de poursuivre, avec vous et pour vous, 
le travail initié afin de construire une ville toujours plus juste, plus 
durable, plus solidaire et plus agréable à vivre.

Madame, Monsieur, 

Cult ure

Lancement de la saison  
culturelle 2026-2027  
de L’Unisson le 2 octobre !

L’Unisson : une saison 
de découvertes, 
de rencontres et 
d’émotions

Cette saison encore, L’Unisson 
porte bien son nom. Des artistes 
venus d’horizons différents vien-
dront partager leurs histoires et 
leurs engagements.

Au programme, le public pourra 
notamment découvrir l’uni-
vers folk-rock de Jil CAPLAN 
dès l’ouverture de saison ou 
encore le spectacle décalé 
Victor HUGOAT, qui revisite 
avec humour et rap la vie de 
Victor HUGO. La saison fera 
également des propositions ori-
ginales comme 5 & 5, qui réunit 
danse contemporaine, hip-hop 
et polyphonies de BACH, ainsi 
que Sonata per tubi, un spec-
tacle musical avec cirque, chant 
et objets détournés.

Depuis plusieurs années, la 
saison culturelle défend une 
identité artistique forte, fidèle 
aux valeurs portées par la Ville : 

une culture accessible à toutes 
et tous, ouverte sur le monde et 
ancrée dans le territoire.

Cette nouvelle programmation 
s’inscrit dans une continuité, 
avec une saveur particulière : 
elle marque la dernière saison 
imaginée par Élise TURBAT, pro-
grammatrice de la salle depuis 
sa réouverture en 2021.

La saison culturelle 
de L’Unisson ne se 
résume pas à sa 
scène !
Tout au long de l’année, L’Unis-
son se prolonge à travers de 
nombreuses actions culturelles 
et ateliers de pratique artistique 
avec Guilhem VALAYÉ autour de 
l’écriture ou encore une initiation 
à la manipulation de marion-
nettes et au bruitage en lien 
avec le spectacle Racontars arc-
tiques. Autant d’occasions de 
faire vivre la culture autrement, 
dans la proximité, le partage et 
la transmission.

Cette saison s’annonce ainsi 
riche, vibrante et généreuse. Elle 
est une invitation à se retrou-
ver, à s’émerveiller, à réfléchir 
ensemble et à continuer de faire 
de la culture un bien commun.

Ouverture  
de la billetterie  
le 2 septembre  

2026

Une classe de théâtre 
ouvre ses portes  
au conservatoire
« L’art rassemble »

À partir de septembre, le conservatoire de Saint Jean 
de la Ruelle élargit son offre d’enseignement artistique 
avec l’ouverture d’une classe de théâtre, accessible 
dès 8 ans, afin de contribuer au développement de 
l’offre culturelle locale accessible à toutes et tous. 
Les cours seront assurés par le comédien, metteur en 
scène et professeur de théâtre Maxence THIREAU, 
qui se réjouit de rejoindre une commune où il existe 
une véritable volonté de développer la culture et les 
pratiques artistiques.

« C’est vraiment super de pouvoir aussi aller 
hors les murs, de ne pas rester forcément au 
sein du conservatoire »

Quatre groupes de 12 élèves seront proposés : 8-10 
ans, 11-13 ans, 14-17 ans et adultes. Les cours se 
dérouleront principalement au conservatoire, avec 
des interventions ponctuelles dans les Maisons pour 
Tous, afin de favoriser les rencontres et de faire vivre 
le théâtre sur l’ensemble du territoire.

La classe s’appuiera sur une pédagogie participative, 
où chaque élève pourra développer sa créativité et 
s’exprimer à son rythme. Les projets seront construits 
collectivement, à partir des envies et des personna-
lités de chacune et chacun, et donneront lieu à des 
restitutions variées, en salle comme dans l’espace 
public : « Je souhaite que les élèves soient acteurs de 
leur propre création », explique Maxence THIREAU.

« Le but, c’est le chemin ! »

Ouverte à toutes et tous, cette nouvelle classe accueil-
lera aussi bien les débutants que les amateurs plus 
expérimentés : « C’est ensemble que nous allons créer 
notre propre théâtre, vous êtes les bienvenus. Il ne faut 
pas hésiter à s’inscrire dès cet été, mais surtout à venir 
essayer. Vous pourriez être surpris ! »

Les personnes souhaitant rejoindre l’aventure peuvent 
dès à présent se rapprocher du conservatoire pour 
obtenir davantage de renseignements et, pourquoi 
pas, franchir le pas. Les inscriptions sont d’ores et 
déjà ouvertes.

Inscription et tarifs 
juste ici
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 Vendredi 2 octobre
20h30 – L’Unisson

Jil CAPLAN + Corfou
Jil CAPLAN revient à ses éternels amours : le folk rock à 
guitares, les ballades charnelles, les harmonies subtiles, tout 
cela grâce à la magie de sa rencontre avec Émilie MARSH, 
musicienne, compositrice, autrice et interprète. 

Corfou est le nouveau projet solo de Gabriel DEBRAY, chanteur 
et guitariste de GRANDE. Ses chansons racontent la peine de 
voir le monde brûler, les batailles de sa vie de garçon trans 
et la poésie qui vit dans nos maisons.

 Samedi 10 octobre
20h30 – L’unisson

Origines
Trois histoires vraies recomposées, trois vies 
déracinées et recommencées. Majed, Sanda et 
Pape, venus d’Irak, de Roumanie et du Sénégal, 
avancent dans une narration chorale faite d’ellipses, 
de souvenirs et de papiers administratifs. Les 
trajectoires se croisent, les identités se brouillent 
parfois, jusqu’à faire émerger une quête commune 
d’appartenance et de place.
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 Dimanche 8 novembre 
18h – L’unisson

5&5
Cinq chanteuses et chanteurs ainsi que cinq dan-
seuses et danseurs font dialoguer la polyphonie de 
BACH et les langages du corps. À partir du motet 
Jesu, meine Freude, la pièce mêle danse contempo-
raine et hip-hop au plus près de la matière sonore. 
Souffles, vibrations et mouvements composent un 
BACH « en trois dimensions », célébrant la ren-
contre des disciplines et des sensibilités.

@
Ko

ko
u 

G
IR

A
U

LT

 Du 8 septembre au 3 octobre 2026
Médiathèque Anna Marly  
et bibliothèque du Chat Perché

Exposition  
Jouons avec Émilie VAST

Illustratrice jeunesse, autrice 
et plasticienne, Émilie VAST 
développe depuis plus 
de quinze ans une œuvre 
singulière inspirée par la 
nature, les animaux et le monde 
végétal. Cette exposition est 
une invitation à pénétrer 
dans l’univers graphique de 
l’artiste. Des ateliers créatifs 
sont également proposés 
dans les bibliothèques et la 
médiathèque – inscrivez-vous !

 Samedi 17 octobre
15h - Médiathèque Anna Marly

Adonis trio
Adonis nous embarque dans un voyage musical 
riche et métissé, profondément inspiré de ses 
racines béninoises, entre folk acoustique et 
influences africaines. 

Adonis : guitare, piano, chant - Benjamin Body : 
basse, contrebasse - Johan Cortes : cajon, 
percussions.
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 Du 14 au 28 novembre 2026

Festisol - Festival solidarités 

• Dimanche 15 novembre
15h - Médiathèque Anna Marly
Projection documentaire Kogis
Projection du documentaire Kogis suivie 
d’un débat animé par un intervenant 
de l’association Tchendukua.

• Jeudi 19 novembre
18h30 - Médiathèque Anna Marly
Conférence avec  
Bertrand SAJALOLI
Maître de conférence à l’Université 
d’Orléans, Bertand SAJALOLI abordera 
les questions d’environnement et des 
droits des peuples.
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 Samedi 10 octobre 
10h à 17h – Parc des Dominicaines

Journée du patrimoine naturel 

Le samedi 10 octobre, le parc des Dominicaines accueillera une 
nouvelle édition de la Journée du patrimoine naturel, un événement 
convivial dédié à la découverte de notre environnement. Dès 10 h, 
le marché automnal réunira des producteurs locaux ainsi que de 
nombreux exposants autour du développement durable. Tout au 
long de la journée, le public pourra profiter d’animations variées et 
partir à la rencontre d’acteurs engagés pour la préservation de notre 
patrimoine naturel. Les plus jeunes ne seront pas oubliés avec des 
balades en poney gratuites, proposées tout au long de la journée.

Ce rendez-vous sera également marqué par la remise des prix des 
Maisons et Balcons fleuris, qui mettra à l’honneur les habitantes 
et habitants ayant contribué à l’embellissement de la commune 
grâce à la qualité de leur fleurissement et de leurs aménagements 
paysagers. Une belle occasion de partager un moment en famille, 
de soutenir les producteurs locaux et de célébrer la nature sous 
toutes ses formes.
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Rencontre avec 
Ambre, la nouvelle 
apprentie à 
l’animation sportive

Passionnée de sport depuis tou-
jours et après avoir pratiqué l’athlé-
tisme pendant 14 ans, Ambre pour-
suit actuellement une formation 
en alternance d’un BP JEPS MAPST  
(Multi-Activités Physiques ou Sportives 
pour Tous) avec l'ambition de faire de 
cette passion son métier. Pendant un 
an, elle épaulera Nicolas Mire, éduca-
teur sportif de la Ville, dans l'encadre-
ment des activités et découvrira ainsi 
le métier de l’intérieur. Sa présence 
permettra de renforcer l'accompagne-
ment des participants et de dévelop-
per l'offre proposée dans le cadre du 
dispositif On se bouge.

Bouger, s'amuser 
et partager : voilà le 
programme des vacances  
d’automne  ! Pendant la 
deuxième semaine des 
congés scolaires, Nicolas, 
éducateur sportif de la 
commune, proposera un 
choix varié d'activités multi-
sports, accessibles à toutes 
et tous. Elles seront l’occasion 
de découvrir, ou redécouvrir, 
le plaisir de pratiquer une 
activité sportive, dans une 
ambiance conviviale.

Devant la piscine : 
« Tu attends à l’ombre grâce à la nouvelle voile d’ombrage… mais 
tu peux aussi ne pas attendre du tout, en achetant une carte qui te 
permet d’emprunter l’entrée spécifique coupe file (achat possible 
lors de chaque ouverture au public). »        

Accueil – en caisse : 
« Prévois l’ensemble des documents 
nécessaire et ta monnaie afin de 
raccourcir le temps d’attente. »

Vestiaires : « Respecte les 
zones sans chaussures car avec 
tes chaussures tu déposes des 
microbes sur le sol et si tu 
remarches pieds nus à cet 
endroit, avec la peau des pieds 
ramollie par la baignade, les 
microbes pénètrent et peuvent 
donner des verrues et mycoses. »
« Personne n’aime porter un 
bonnet de bain mais il est 
obligatoire car on perd entre 50 
et 100 cheveux par jour…fais la 
multiplication de ce que ça 
représente dans le bassin, avec 
une moyenne de 200 baigneurs 
par jour ! »
« Maillot de bain pour tous ! 
Saches que si tu te baignais en 
short de bain, à chaque sortie de 
l’eau, tu viderais la piscine de 
plus d’1 litre ! La planète te 
remercie. »   

Douche : « La douche savonnée 
avant la baignade te débarrasse de 
tout ce que tu as sur la peau. Plus tu 
es propre avant la baignade, moins il 
y aura de consommations de chlore ! 
C’est mieux pour tes yeux et tes 
poumons. »

Pédiluve : 
« Le pédiluve n’est 
pas une piscine…. 
Le taux de chlore y 
est très important 
pour tuer les 
derniers microbes. »

Bassin : « Ne quittez pas 
vos yeux des enfants… une 
noyade arrive en 1 minute et 
il n’y a pas toujours de 
signaux d’alerte. Les 
maîtres-nageurs ne sont pas 
là que pour vous et vos 
enfants, ils surveillent 
l’ensemble des baigneurs. »
« Respecte le règlement 
intérieur et le vivre 
ensemble. Si un 
maître-nageur doit te 
reprendre, il ne surveille 
plus les autres. »

« Et voilà maintenant 
tu sais tout, merci et 
à bientôt ! »

Les bonnes pratiques  
du nageur

Combien faut-il de bouteille d’eau 1,5L 
pour remplir notre piscine sachant 
qu’elle contient 1350 m3

Quiz

A � 9 000   B � 90 000   C � 900 000

Réponse : C. L’ensemble des bassins représentes 1 350 m3…. Ça fait presque 
900 000 bouteilles d’eau de 1,5L.

Sport

On se bouge !On se bouge !

On se bougeOn se bouge
pendant les vacances  
d’automne

Infos pratiques On se bouge 
pendant les vacances : 
Du 26 au 30 octobre, de 14 h à 17 h, au 
complexe sportif Maurice Millet. Gratuit, 
sur inscription (date limite des inscriptions 
vendredi 16 octobre inclus), destiné aux 
collégiens (adolescents nés de 2012 à 2015)

Vous pouvez dès maintenant 
réserver les activités en 
scannant le QR code  
ou en contactant le Pôle 
Sports par mail  
sports@ville-saintjeandelaruelle.fr  
et au 02 38 79 33 42.

Pour continuer de pratiquer 
ensemble, familles et amis seront 
également invités à enfiler leurs 
baskets à l'occasion de plusieurs 
soirées sportives en musique. Ces 
rendez-vous permettront de se 
retrouver autour d'activités phy-
siques et de jeux de coopération. 
Au-delà de l'exercice, ces moments 
favorisent les rencontres, déve-
loppent la confiance en soi et encou-
ragent chacun à adopter un mode 
de vie plus actif. 

Infos pratiques 
Soirées On se bouge : 
Mardi 27, mercredi 28 et jeudi 
29 octobre, de 18 h à 19 h 30, au 
gymnase des Trois Fontaines. Gratuit, 
sur inscription auprès du pôle Sports :  

sports@ville-saintjeandelaruelle.fr 
au plus tard le vendredi 16 octobre.  
Entre amis ou en famille, enfants à 
partir de 6 ans accompagnés d’adultes.
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Infos pratiques

Un mois d’animations  
pour les seniors à l’occasion 
de la Semaine Bleue

À l’occasion de la Semaine Bleue, la Ville de Saint Jean de la 
Ruelle propose, cette année encore, un mois d’animations spé-
cialement dédié aux seniors. Du 5 au 11 octobre 2026, de nom-
breuses activités, rencontres et temps de convivialité rythmeront 
cette édition dont la programmation invite chacun à participer 
à des rendez-vous accessibles à toutes et tous.

Repas annuel et colis des 
seniors : les inscriptions 
sont ouvertes !
La Ville de Saint Jean de la Ruelle et le Centre Communal 
d’Action Sociale (CCAS) ont le plaisir de convier leurs 
aînés au repas annuel des seniors qui se tiendra le  
dimanche 17 janvier 2027 à partir de 12h, à L’Unisson.* 

Pour patienter jusqu’à ce moment convivial,  
la commune offre aux seniors des colis de Noël 
le samedi 12 décembre 2026 de 9h30 à 12h30, 
à L’Unisson.

Comment s’inscrire ?
Auprès de l’espace intergénérationnel 

  3, place Édith Piaf 
  02 38 22 02 25 / 06 61 84 73 89. 

Les 2, 4 et 5 novembre 2026 de 9h à 11h30 et  
de 14h à 16h30
Puis du lundi au vendredi de 14h à 16h30
Jusqu’au 27 novembre 2026 pour les colis de Noël.
Jusqu’au 11 décembre 2026  pour le repas des seniors.

* �Inscriptions au repas dans la limite des places 
disponibles. Les personnes ne pouvant pas participer 
au repas pour des raisons de santé pourront bénéficier 
d’un panier repas.

Conditions :
➞ �Être âgé de 70 ans minimum au 1er janvier 2027.
➞ �Être domicilié à Saint Jean de la Ruelle.

Munissez-vous : d’une pièce 
d’identité, d’un justificatif de domicile 
et des coordonnées des personnes  
à inscrire. 

Des fissures inhabituelles  
chez vous ? 
La Ville de Saint Jean de la Ruelle n’a pas été reconnue en état de catastrophe 
naturelle pour Mouvements de terrain différentiel sur l’année 2025. 

Vous avez constaté récemment 
des fissures inhabituelles dans 
votre maison ou votre immeuble 
? Faites-vous connaître auprès de 
la mairie de Saint Jean de la Ruelle 
et établissez une déclaration 
de reconnaissance de l’état de 
catastrophe naturelle. 

Cette reconnaissance permet 
aux particuliers d’être indemnisé 
par leur assurance en cas de 
dommage d’un bien personnel 
provoqué par un phénomène 
naturel.

Vos factures 
d’assainissement 
désormais mensualisées ! 

Depuis janvier 2026, Orléans 
Métropole propose la mensua-
lisation de vos factures d’assai-
nissement, jusqu’alors limitée 
aux factures d’eau. Ce dispositif 

permet d’échelonner vos paiements de février à 
octobre, avec une souscription possible à tout 
moment de l’année.

Pour activer ce nouveau mode de paiement, 
contactez la métropole : 

  infos.eau@orleans-métropole.fr 

  02 38 78 49 49

Les journées 
prévention santé : 
rencontres et 
sensibilisation
Organisées en partenariat avec la Caisse 
primaire d’assurance maladie du Loiret (CPAM), 
ces journées permettent aux habitantes et 
habitants d’échanger avec des professionnels 
de santé et de s’informer sur différentes 
thématiques liées à la santé : santé bucco-
dentaire, cancer, diabète, accès aux droits…  

Mardi 

13 
octobre 

2026 

Maison pour 
tous Nord

Mercredi 

14 
octobre 

2026 

Maison pour 
tous Sud

 Plus d’informations juste ici

Plas’Ma Team 2026
Du 5 octobre au 28 novembre, l'Établissement  
français du sang (EFS) organise Le Plas’Ma Team 2026. 
Les agents de la municipalité seront conviés à partici-
per à ce challenge solidaire qui invite les entreprises, les 
étudiants et les associations à constituer des équipes 
pour réaliser le plus grand nombre de dons de plasma. 

Moins connu que le don de sang,  
le don de plasma est pourtant 
indispensable. Il s'agit de la 
partie liquide du sang qui 
contient des protéines vitales 
pour de nombreux malades 
sous forme de médicaments 
ou de transfusions. 

Plus d’informations 
juste ici

Vigilance fourmis 
invasives
Certains quartiers de Saint Jean de la Ruelle 
sont actuellement touchés par une invasion 
de fourmis de l’espèce des Tapinoma magnum. 
Celles-ci, quoique sans danger pour la santé, 
représentent une véritable nuisance dans les 
jardins et habitations. La Mairie est actuelle-
ment en contact avec l’Institut de Recherches sur la Biologie de 
l’Insecte de Tours afin de mettre au point une stratégie d’en-
diguement car il n’existe, à l’heure actuelle, aucun traitement 
contre ces fourmis invasives.

Les gestes de préventions consistent supprimer les abris (enlever 
les dalles de béton au sol, les tas de bois, les pierres), bloquer 
les accès (colmater les interstices dans les murs, utiliser de la 
terre de diatomée en barrière sèche extérieur), enlever l’attrait 
alimentaire (nettoyer régulièrement la cuisine, conserver les 
aliments dans des boîtes hermétiques). L’utilisation d’insecti-
cides classiques ne seront d’aucun résultat et peuvent même 
aggraver la situation en tuant les fourmis locales inoffensives.

Plus 
d’informations  

juste ici
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